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Klausimai gydytojui B —

Pazymékite, ko norite paklausti. Streso metu lengva pamirsti — uZsirasykite atsakymus ar pasiimkite artimajj.

Apie diagnoze

C] Kokia tiksli diagnozé: stadija (cT), Tarptautinés urologinés patologijos draugijos (ISUP) grupé, PSA, PSA
tankis?

C] Koks mano rizikos lygis? Ar atvejis aptartas daugiadalykéje komandoje?
C] Ar reikia papildomy tyrimy (PSMA PET/KT, KT, scintigrafijos)?

Ar man verta pasikonsultuoti su genetiku?

Apie gydymo galimybes

Kurios galimybés man tinka? Ar aktyvus stebéjimas — mano variantas?
Kokie kiekvieno varianto privalumai ir trikumai batent man?
Kiek tokiy operacijy ar procediry per metus atlieka jisy komanda?

Ar galima nervus tausojanti technika? Ar reikés limfmazgiy Salinimo, hormony terapijos?

O0000g

Kas buty, jei atidéciau gydyma kelis ménesius?

Apie Salutinj poveikj

C] Kokia Slapimo nelaikymo ir erekcijos sutrikimy tikimybé — jlsy centro duomenimis?
C] Kaip jie kinta laikui bégant? Kada pradéti reabilitacija?
C] Ar gydymas paveiks vaisinguma — ar verta uzSaldyti sperma?

Kur gauti kineziterapeuto, seksologo, psichologo pagalba?

Apie tolesnius Zingsnius
C] Kaip daznai lankytis ir tirti PSA?
C] Dél kokiy pozymiy turéciau sunerimti tarp vizity?
C] Su kuo susisiekti kilus klausimy?
C] Ar man tinka koks nors klinikinis tyrimas?
Antroji nuomoné — ne nepasitikéjimas, o atsakingas sprendimas. Paprasykite histologijos, magnetinio rezonanso

tomografijos (MRT) ir prostatos specifinio antigeno (PSA) tyrimy kopiju. Esant lokalizuotam véziui verta pasikalbéti
ir su urologu, ir su onkologu radioterapeutu (Europos urology asociacijos (EAU) rekomendacija).
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